Toruniski Klub Karate Kyokushin
Seminarium Karate Shinkyokushin w Japonii

19 Lis 2015 godz. 15:03 napisat BR

Seminarium Karate Shinkyokushin w Japonii

Po Mistrzostwach Swiata Shinkyokushinkai, ktére miaty miejsce w Tokyo na
przetomie paZzdziernika i listopada, odbyto si¢ Migdzynarodowe Seminarium
Karate w osrodku sportowym w Fuji Midori Kyuka Mura. W seminarium wzi¢to
udziat ok 450 cztonkéw WKO z catego Swiata. Bardzo licznie byta
reprezentowana grupa z Polski. W szkoleniu uczestniczyto 3 cztonkéw naszego
klubu: Artu , Stawomir Ktosinski i Adrian Moczulak. Podczas seminarium odbyt si¢ egzamin na
stopnie mis dan. Mito na poinformowac, ze gtéwny instruktor naszego klubu Artur Wilento
zaliczyl egzamin na Sdan i uzyskat tytul shihan..

Zajecia prowadzone byty w grupach z podziatem na stopnie szkoleniowe. Treningi obejmowaty szkolenie
kata 1 elementow kumite. Treningi prowadzili shihan: Kenji Midori, Keiji Sanpei, Howard Collins, Brian
Fitkin, Yasuharu Fujihara. Treningi kumite prowadzili: dwukrotny Mistrz Swiata Norichika Tsukamoto,
obecny Mistrz Swiata Yuji Shimamoto oraz brazowy medalista XI Mistrzostw Swiata Lukas Kubilius.
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