Toruniski Klub Karate Kyokushin
Czarne Pasy 2016

7 Sie 2016 godz. 22:26 napisal Pan Administrator
Czarne Pasy 2016

Egzamin na stopnie mistrzowskie dan w ramach Polskiej Federacji Kyokushin Karate
odbywa si? raz w roku podczas Obozu Letniego PFKK w Tucholi. Podczas tegorocznej
XIV-stej edycji obozu do egzaminu z Toru?skiego Klubu Kyokushin Karate podesz?o 4
?wicz?cych. Specjalne przygotowania do tego testu trwa?y p6? roku. Dodatkowe
spotkania treningowe, udzia? w seminariach i na koniec dobra postawa podczas obozu i
egzaminu przynios?y sukces zdaj?cym. Egzamin prowadzili shihan Bogus?aw Jeremicz 5dan i shihan Artur

Wilento 5dan. Stopnie mistrzowskie — czarne pasy zdobyli:..

NIDAN — 2DAN

Tomasz Wrzesie? — rozpocz?? treningi kyokushin karate w 1987 roku. By?
reprezentantem naszego klubu w kumite w turniejach karate w latach 90-tych z
sukcesami sportowymi w kategorii ?redniej do 80kg. Posiada uprawnienia instruktorskie,
prowadzi? sekcje pocz?tkuj?ce w naszym Kklubie i w dalszym ci?gu pomaga i uczy

kyokushin.

Adam Witkowski — rozpocz?? treningi kyokushin karate w 1993
roku. Reprezentowa? klub w turniejach karate startuj?c w kumite w
kategorii lekkiej z sukcesami sportowymi. Posiada uprawnienia
instruktorskie, za?0?y? i prowadzi? sekcje klubu w ?ysomicach i
?ubiance. Prowadzi? réwnie? treningi w zaprzyja?nionym klubie w

Adrian Moczulak — rozpocz?? treningi kyokushin karate w
1996 roku. Reprezentowa? klub w kilku turniejach kyokushin
karate z sukcesami sportowymi. Wzi?? udzia? w dwéch

seminariach szkoleniowych kyokushin w Japonii. Pe?ni rol?

s?dziego podczas turniejow karate.

SHODAN -1DAN

Monika Poczwardowska —
rozpocz??a treningi karate w 1998 roku
od stylu shotokan w MKS Che?m?a. W
2014 roku zda?a na czarny pas w stylu
shotokan. W tym samym roku podj??a
ate w naszym klubie. Zmiana stylu karate
. i wymaga sporo pracy. Intensywne

pozwoli in. na zmian? techniki i podej?cia do
karate i réwnie? przynios?y sukcesy sportowe. W 2015 roku
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reprezentowa?a Polsk? w Mistrzostwach Europy
Shinkyokushinkai w Warszawie. Jest réwnie? instruktorem i

prowadzi zaj?cia w sekcji kyokushin w Che?m?y.
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