Toruniski Klub Karate Kyokushin
100 kumite w 100 dni

12 Sty 2017 godz. 15:16 napisat BR
100 kumite w 100 dni

Na pocz?tku sezonu 2016/17 shihan Artur Wilento rzuci? wyzwanie z pozoru
wygl?daj?ce niewinnie — .."kto chcia?by podj?? si? préby zrobienia 100 kumite w 100
dni?..” Do testu zg?osi?a si? du?a grupa ?wicz?cych w Dojo Osikowa. Na zako?czenie
niektdrych treningéw odbywa?y si? kumite wed?ug zasad karate knock-down. Wszystkie
walki by?y liczone i zapisywane. By?o0 wida? jak zawodnicy zmieniaj? swoje podej?cie do
walk min. zwi?kszaj?c moc i jako?? walk. Niestety up?ywaj?cy czas nie pozwoli? wszystkim sko?czy? test.
Czasami sytuacje ?yciowe lub zdrowotne przerywa?y préb?. Po stu dniach 9 stycznia 2017r test zosta?
zako?czony. Ca?? prob? przesz?o 11 osob w ré?nym wieku i stopniu zaawansowania w karate. Niektorzy
sko?czyli test przed wyznaczonym terminem. Dla niektérych ostatni dzie? by? bardzo wymagaj?cy...Najwa?niejsza

by?a satysfakcja uko?czenia préby. Ka?dy otrzyma? skromny upominek — kubek termiczny z napisem svaxum ke

HYAKUNICHI. Wszystkim, ktérzy stan?li do testu i walczyli do samego ko?ca ( nawet sportowo, podwy?szaj?c swoj? statystyk?) i ?yczymy za?o0?onych celéw na drodze kyokushin karate OSU!!!

Test ,100 kumite w 100 dni” zaliczyli:

S?awomir K?o0si?ski 3dan,Adam Witkowski 2dan, Pawe? P??sko 1dan,Bogdan
Sojka 1dan, Tomasz Lubie?ski 1dan, Kacper Czo?gowski 3kyu, Andrzej Grze?
3kyu, B?a?ej Szyma?ski 3kyu, Tomasz Sawicki 4kyu, Maciej Paj?k 6kyu, Jakub
Zieli?ski 6kyu.
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