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Egzamin Regionalny w Toruniu

 

 27 maja w sobot? odby? si? egzamin regionalny na stopnie szkoleniowe kyu kyokushin
karate. W egzaminie wzi?li udzia? ?wicz?cy przede wszystkim w toru?skim klubie ale
równie? w klubach w Bydgoszczy, Che?m?y, Golubiu-Dobrzyniu, W?brze?nie
Chodzie?y. Egzamin prowadzi? shihan Artur Wilento 5dan, asystowali S?awomir
K?osi?ski 3dan, Andrzej  Poczwardowski 3dan, Piotr Binkowski

2dan, Adam Witkowski 2dan. Egzamin w zale?no?ci od stopnia
zaawansowania obejmowa? zadania zwi?zane z poprawno?ci?
techniki wykonywan? w miejscu – kihon-geiko, w ruchu –
ido-geiko oraz kata i kumite dla zdaj?cych na wy?sze stopnie

kyu. 

Na zielone pasy zdali:

3Kyu:

Magdalena Dryszel z Torunia, Klaudia Kuligowska z Che?m?y, Damian Mi?tak z

Bydgoszczy

4kyu:

Krzysztof Lewandowski z Golubia-Dobrzynia, Maciej Paj?k z Torunia, Jakub Zieli?ski
z Torunia

Gratulacje dla wszystkich zdaj?cych za dobr? postaw? i umiej?tno?ci techniczne – OSU!
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