@ Torunski Klub Karate Kyokushin

START - nowy sezon 2017/18

31 Sie 2017 godz. 09:09 napisat BR

START - nowy sezon 2017/18

Po przerwie wakacyjnej rozpoczeliSmy zajgcia treningowe w naszym klubie. Treningi
grup éwiczacych wedlug harmonogramu zamieszczonego ponizej. Zapraszamy ha
pierwsze zajecia grup poczatkujacych - rozpoczynamy 181 19 wrzesnia w Toruniu -
sekcja SP-3 ul. Legionéw 2101 Dojo ul. Osikowa 11 ... czytaj dalej

Torun - Dojo ul. Osikowa 11

Treningi w Dojo odbywa¢é beda si¢ wedlug harmonogramu:

¢ Grupa Generalna - poniedziatek 18:30 - sala, sroda 19:30,
piatek 18:30

e Grupa junioréw - poniedziatek 18:30 - sala, sSroda 18:15,
piatek 17:00

¢ Grupa junior6w mtodszych - poniedziatek i Sroda 17:00

Torusi - Sekcja ul. Legionéw 210 - poniedzialki i piatki - grupa junior
godzina 18:00

Zapraszamy na zapisy do grup
poczatkujacych:

Grupa poczatkujaca junior —
poniedziatek 18 wrzesnia g. 17:00 sekcja
SP-3 ul. Legionéw 210 (sensei Piotr

v Binkowski 2dan tel. 660 033 208) -
treningi poniedzialki 1 piatki 17:00

Grupa poczatkujaca junior — wtorek 19 wrzesnia g. 17:00
dojo SP-23 ul. Osikowa 11 (sensei Adam Witkowski 2dan tel.
608 201 306) - treningi wtorki 1 czwartki 17:00
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Grupa poczatkujaca generalna — wtorek 19 wrzesnia g. 19:30
dojo SP-23 ul. Osikowa 11 (sensei Tomasz Wrzesien tel. 502
261 824) - treningi wtorki 1 czwartki 19:30
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