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Pierwszy trening w Dojo

 

  

Rozpoczęliśmy zajęcia    w naszym klubie – jako pierwsi zaczęli treningi Kyokushin ćwiczący w   

Gimnazjum nr 3 przy ul, Żwirki i Wigury gdzie treningi prowadzi Piotr    Binkowski 1dan.

Treningi    grup początkujących zaczynamy w Dojo od 24września    zgodnie z harmonogramem

treningów.

Treningi w Dojo przy    ul Osikowej rozpoczynamy 14 września o godz. 18:00 wspólnymi zajęciami.   

Zapraszamy serdecznie!!!

W dziale „kontakt”    zamieszczony został nowy harmonogram zajęć w Dojo oraz innych punktach   

gdzie prowadzimy treningi.

Zapisy do klubu    przyjmują instruktorzy prowadzący zajęcia – informacje w dziale kontakt
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