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Kodeks Samurajski Bushido pozostawil niezatarte pigtno na wspoéiczesnej sztuce kyokushin karate.

Jednoczesnie nakreslit gtdwne cele etyczne tej sztuki walki, sprawiajac, 1z stata si¢ ona fascynujaca dla
milionéw ludzi na §wiecie. Karate nie stuzy bowiem - jak to niektdérzy usituja przedstawiaé - szerzeniu
brutalnosci 1 agresji. Jest ono metoda osiagania wewnegtrznej harmonii przejawiajacej si¢ w stabilnosci
psychicznej, pewnosci siebie i spokoju. W tym miejscu warto przytoczy¢ stowa Masutatsu Oyamy, ktory
twierdzil, ze o ile rozw@j fizyczny jest poczatkiem karate, o tyle rozwdj duchowy jest jego celem
ostatecznym. Staje si¢ wigc jasne, ze ta sztuka walki nie jest ani sportem, ani stricte sztuka militarna. Jej
aspiracje si¢gaja znacznie wyzej i moze dlatego sztuka karate wydaje si¢ tak bardzo tajemnicza. Faktem
pozostaje to, ze glebi¢ prawdy o sztuce "pustej reki" odkryja jedynie ci, ktérzy z uporem i konsekwencja
beda poznawac jej duchowe 1 fizyczne tajniki.

PRZYSIEGA DOJO

1. Bedziemy ¢wiczy¢ nasze serca i ciala dla osiagnigcia pewnego, niewzruszonego ducha.

2. Bedziemy dazy¢ do prawdziwego opanowania sztuki karate, aby kiedys$ nasze ciato i zmysty staty
si¢ doskonate.

3. Z glebokim zapatem bedziemy stara¢ si¢ kultywowaé ducha samo wyrzeczenia sig.

4. Bedziemy przestrzega¢ zasad grzecznosci, poszanowania starszych oraz powstrzymywac si¢ od
gwattownosci.

5. Bedziemy spoglada¢ w gore ku prawdziwej madrosci i sile porzucajac inne pragnienia.

. Bedziemy wierni naszym ideatom i nigdy nie zapomnimy o cnocie pokory.

7. Przez cale nasze zycie poprzez dyscypling karate, dazy¢ bedziemy do poznania prawdziwego
znaczenia drogi Kyokushin

(@)

DOJO KUN

Hitotsu : wareware wa, shinshin o renmashi, kakkofubatsu no shingi, o kiwameru koto.

Hitotsu : wareware wa, bu no shinzui o kiwame, ki ni hasshi ni binnaru koto.

Hitotsu : wareware wa, reisetsu o omonji, chojo o keishi, sobo na furumai o tsutsushimu koto.

Hitotsu : wareware wa, shinbutsu o totobi kenjo no bitoku o wasure zaru koto.

Hitotsu : wareware wa, shisujitsu - goken o motte, jiko noseshin o kanyo suru koto.

Hitotsu : wareware wa, chisei to tairyoku to o kojo sase, koto ni nozonde ayamatazaru koto.

Hitotsu : wareware wa, shogai no shugyo o karate no michi ni tsuji, kyokushin ni michi o matto suru koto.
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